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THUC TRANG GIANG DAY MON LY LUAN VA PHUONG PHAP
GIAO DUC THE CHAT CHO SINH VIEN KHOA GIAO DUC TIEU
HQC TRUONG PAI HOC SU PHAM THANH PHO HO CHI MINH
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Trin Thanh Dﬁng1
Tran Thuy Ngoc Minh'

TOM TAT
Can cur co so Iy lugn va thuc trang khdo sat, bai viét danh gia dwoc thuc trang

gidng day mén Ly ludn va phwong phdp Gido duc thé chdt cho sinh vién khoa Gido
duc Tiéu hoc trueong Pai hoc Sw pham thanh phé' Hé Chi Minh.

Tir khoa: Thuc trang, sinh vién khoa Giao duc Tiéu hoc, ly lugn va phuwong phap
Gido duc thé chat, triecong Pai hoc Sw pham thanh phé Hé6 Chi Minh

1. Mé& dau

Gido dyc thé chit cho thé h¢ tré 1a
mot bd phan co ban cAu thanh hé théng
Gido duc Thé chat cho nhan dan lao
dong, 12 bién phap quan trong nham bao
vé va ting cuong stc khée cho moi
ngudi Viét Nam [1].

Pé di sdu vao mang Gido duc thé
chét, truéc tién phai tiép can chuong
trinh Ly luan va phuong phap Gido duc
thé chat. BO moén nay nham giap cho
nguoi hoc cé thé tu trang bi cho ban
than minh va truyén dat huéng dan cho
nguoi khac cé phuong phéap tdp luyén
mot cach hiéu qua. Pay la bo mon doi
hoi phai co kién thuc vé su pham that
t6t va phai co cac k¥ nang that chac khi
mudn giang day hay truyén thu kién
thire cho ddi trong giang day.

Doi vé6i sinh vién Khoa Gido duc
Tiéu hoc trudng Pai hoc Su pham thanh
phé H6 Chi Minh, mén Ly luan va
phuong phap Gido duc thé chét 1a mén
khé hoc, khé tiép thu. Didu nay tao tim
Iy ngai hoc, mot s6 sinh vién khong co
htng thi hoc. Vi vay viéc tim hiéu thuc
trang gidng day Ly ludn va phuong
phap Gido duc thé chat cho sinh vién
khoa Gido duc tiéu hoc truong Pai hoc
Su pham thanh phé H6 Chi Minh 1a mot
viéc lam c6 ¥ nghia va cap thiét.

2. Két qua nghién ciru

2.1. Thuc trang dpi ngii Qido vién
giang day mon Ly lugn va phwong
phdp Gido duc thé chit trwong Pai
hoc Sw pham thanh phé Ho6 Chi Minh

Thuye trang doi ngti gido vién dugc
thé hién trong bang 2.1.

Bang 2.1: Thuc trang doi ngii Qido vién giang day mon Ly ludn va phwong phap

Gido duc thé chat
Tong so gido Tham nién Trinh d¢ T4i trong
vién
07 nam Thac st 80% 340 gio/giao
02 nit Twr 2-14 nam Cit nhan 20% vién/nam va 90 gio
day ngoai truong

1Tru(‘mg Pai hoc Su pham TP. Hb Chi Minh
Email: minhttn@hcmue.edu.vn
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Bang 2.1 cho thdy thdm nién cong
tac thé hién bé day kinh nghiém cia doi
ngii gido vién, yéu t6 nay ciing anh
hudng dén chét luong day hoc. S6 lidu
théng ké cho thdy muc trung binh
chung vé thdm nién cao nhat 1a 14 nam.
Ty 1€ gido vién c6 trinh do thac si chi
chiém 80%, chua c6 gido vién c6 trinh
do tién si.

Tai trong cla gido vién 1a van dé
dang quan tam. Theo bang 2.1, binh
quan tai trong trén 01 giao vién la 340
gio. Ngoai s6 gio trén, gido vién con
phai thyc hién mot s6 nhiém vu nhu:
coi thi, day ngoai truong, viét tai lidu.
So voi tiéu chudn cia Bo Gido duc va
Dao tao ban hanh [2] thi hing nim s
gi0 cua cac gido vién giang day Ly luan
va phuong phap Gido duc thé chat cao
hon muc quy dinh.

2.2. Thuec trang vé day hoc mon Ly
lugn va phwong phdp Gido duc thé

chit trwong Dai hoc Sw pham thanh
phé Hé Chi Minh

Pé tai danh gia thuc trang phuong
phép day hoc moén Ly ludn va phuong
phap Gido duc thé chat thong qua hai
dbi twong: tir gido vién va tir sinh vién.
Dbi voi giao vién, xem xét nhan thirc vé
muc ti€u, trach nhiém trong giang day,
thuc trang sir dung phuong phap day
hoc. D6i véi sinh vién, xem xét y kién
phan hoi cua sinh vién vé khau giang
day va thuc trang tu hoc cta sinh vién.

2.2.1. Thuc trang giang day

* Quan ni¢m vé muc tiéu trach nhiém
giang day cua gido vién

Pé hiéu 16 van dé nay, dé tai tién
hanh phong van cac gido vién truc tiép
giang day mon Ly luan va phuong phap
Gi4o duc thé chat tai truong Pai hoc Su
pham thanh phé H6 Chi Minh, Pai hoc
Thé duc thé thao thanh phé HO Chi
Minh. Két qua thu dugc trinh bay trong
bang 2.2.

Bang 2.2: Thuc trang quan niém vé muc tiéu, trach nhiém trong giang day Ly

ludn va phwong phdp Gido duc thé chat (n=10)

Df")ng y Phan Khﬁng
TT Cau héi (%) van dong y
(%) (%)
1 Muc tiél'lk giang day 1a 1am cho sinh vién biét 10 0 90
duoc nhiéu hon
Muc tiéu giang day 14 1am cho sinh vién hiéu
2. dugc nhiéu hon va ¢ nang luc van dung tri 60 40 0
thirc tiép thu duoc
Muc tiéu gidng day la lam cho sinh vién c6
3. | kha ning biét van dung tri thirc va hiéu biét 40 50 10
vao nhiing hoan canh méi
" lec tié}l gi‘émg day la qhém thayA déixnh&ng 50 40 10
nhan thirc con so lugce cua sinh vién dé ho co
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TT

Cau hoi

Pong y
(%)

Phan
van
(%)

Khong
dfﬁng y
(%)

thé tro' thanh nhitng nguoi co hiéu biét sau
hon, thanh thao hon trong linh vuc mon hoc

Muc ti€u giang day la giang day kich thich va
duy tri hirng thi hoc tip cia sinh vién

50

20

30

Trach nhiém cua gido vién 1a cung cip thong
tin, cung cap cai cot 101 va céac thi du thich
hop

20

10

70

Trach nhiém cua gido vién la cung cap mot co
s& nhan thirc vé mon hoc dé€ sinh vién dé dang
nam dugc mon hoc do

20

80

Trach nhiém cua gido vién la lam cho sy hiéu
bict nhu vay co6 thé cé dugc la nho nhiing 101
giai thich thich hop

40

60

Trach nhiém cua gido vién la lam cho sinh
vién tich cuc trong ban than viéc hoc cua
minh biang cic bién phap, hinh thuc va
phuong phdp gidng day

60

10

30

10.

Trach nhiém cua gido vién 1a giup d& vach ké
hoach, theo ddi, kiém tra cung cép nhiing tin
hiéu phan hoi vé sy hoc cua sinh vién ciing
nhu gitip ho vé& mit nhén thirc

50

30

20

11.

Giang day la mgt hoat dong nham truyén dat
thong tin hodc tri thirc cia moén hoc tur gido
vién dén sinh vién

40

60

12.

Giang day nham chii yéu 1a phat trén & sinh
vién nang lyc tim hiéu dugc ndi dung mon
hoc va biét 4p dung céc tri thirc

70

30

13.

Glang day duoc xem nhu mdt hoat dong chu
yéu clia gido vién dé sinh vién phai thong h1eu
thong tin va co thé van dung vao nhiing van
dé méi trong ciing nhu ngoai mén hoc

70

30

14.

Giang day dugc xem nhu mdt hoat dong hop
tac cla gido vién va sinh vién — ngudi hoc co
it kinh nghiém hon

60

30

10

15.

Giang day dugc xem nhu mot hoat dong lay
sinh vién lam trung tdm trong d6 sinh vién
chiu trach nhiém vé viéc hoc tip va vé noi
dung moén hoc

70

30
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Két qua thu duoc bang 2.2 cho
thdy: hién nay do6i ngii gido vién giang
day mon hoc vAn con ton tai nhén thuc
theo hai xu hudng ro rét:

- Xu hudng ldy gido vién lam trung
tam (quan ni¢m tr 1-3). Vo1 quan ni¢m
nay (chiém ty 16 kha cao tir 40-70%)
gido vién dugc xem la trung tdm cua
qua trinh day hoc, 1a nguoi kiém tra hoc
cai gi, khi nao hoc va hoc nhu thé nao.
Miii nhon chu yéu 1 giang day la ting
cuong tri thirc cho sinh vién. Giang day
chu yéu 1a sé luong, truyén dat tri thic
hay ndi dung mén hoc xuit phat tir
ngudn bén ngoai. Quan niém nay khong
con phu hop véi xu thé d6i moi trong
day hoc hién nay.

- Xu hudng 1dy sinh vién lam trung
tam (thé hién trong quan niém 4 va 5),
giang day chu yéu 1a 1y chit luvong lam
chinh. Muc tiéu chu yéu cua day hoc la
thay d6i con duong nhan thirc cta sinh
vién va s dung tri thirc ma ho da co.
Day hoc la tao diéu kién thuén lgi cho
su hoc, diéu nay thu hut ca gido vién va
sinh vién vao cac hoat dong hop tac
phat trién su thong hiéu véi con duong
nhan thuc va cha dong chiém linh kién
thirc mén hoc va cac ngudn kién thirc
khéc cua sinh vién. Hai quan niém nay
dd huéng gido vién dén véi phuong
phép day hoc tich cuc, tao cho sinh vién
biét cach tu hoc va hoc su. Nhung thuc
té két qua nghién ctru phan anh sb giao

vién c6 quan ni¢ém nay chi dat trén 50%.

167

Tir két qua nghién ctru da chimg minh
hién nay gi4o vién truc tiép tham gia giang
day mén Ly luan va phuong phap Gido
duc thé chét & hai truong dai hoc chua co
sy dong nhét trong quan niém vé muc tiéu
va trach nhiém giang day.

* Vé sir dung phirong phdp day hoc

Qua phong vén, dé tai danh gia thuc
trang viéc su dung phuong phap day
hoc. Két qua thé hién tai bang 2.3.

Bang 2.3 cho thdy: 100% gido vién
thuong xuyén st dung phuong phap
thuyét trinh (dién giang), 70% st dung
phuong phap thuyét trinh (giang giai)
va 30% su dung phuong phap néu van
dé, con cac phuong phap day hoc khac
cling dugc su dung nhung khong
thuong xuyén hodc it quan tam toi.

Nhu vay vi¢c day hoc mén Ly luan
va phuong phap Gido duc thé chét chu
yéu la gido vién doc thoai, sinh vién tiép
thu kién thirc méot cach bi dong do su
diéu khién cta gido vién. Piéu do ciing
phtl hop véi két qua nghién ciru cua tac
gia Pham Dinh Bam di khing dinh:
“100% s gido vién giang day chi sir
dung phuong phap thuyét trinh truyén
thong” (qua du 10 gido 4n cta cac mon
Iy thuyét) [3]. Phuong phap day hoc nay
khong con phu hop voi xu hudng doi
méi phuong phap day hoc dai hoc ma
nhiéu nha khoa hoc da nghién ciru. Vi
vy chic chin s& anh huong dén chét
luong giang day mon Ly luan va phuong
phap Gido duc thé chit.
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Bang 2.3: Thuc trang su dung phuwong phdp day hoc mon Ly ludn va

phirong phdp Gido duc Thé chdt (n = 10)

. Khong R i

TT Phwong phap day hoc Thuong thwong Khong si

xuyén (%0) xuyén (%) dung (%)
1. | Thuyét trinh (giang giai) 70 30 0
2. | Thuyét trinh (giang dién) 100 0 0
3. | Thuyét trinh (giang thuat) 0 100 0
4. | Néu vén dé 30 10 60
5. | Nghién curu truong hop 0 20 80
6. | Thuc hanh 0 30 70
7. | Tryc quan 0 30 70
8. | bong vai 0 0 100
9. | Baocao lai 0 0 100
10. | Day theo kiéu dién dich 0 20 80
11. | Day theo kiém quy nap 10 10 80
12. | Phiéu ghi chép 10 10 80
13. | Bai tap lam rd gié tri 0 10 90
14. | Lam thi nghiém 0 0 100
15. | M6 hinh 0 0 100
16. | Xémina 40 20 40
17. | Day theo chuong trinh c6t 151 20 10 70

2.2.2. Thuc trang day hoc Ly ludn
va phwong phdp Gido duc thé chat
théng qua phéng vin sinh vién

Pé xac dinh két qua phuong phap
day hoc Ly luan va phuong phap Gido
duc thé chat, dé tai nghién ctu ¥ kién
ctia sinh vién vé mot s6 phuong dién co
ban: muc dich, yéu cAu ciua mon hoc
(Goals); tai trinh

trong chuong

168

(Workload); sy mém déo cua chuong
trinh (Flexibility); qua trinh gidng day
(Teaching); kiém tra va danh gia
(Assessment), thong qua phong van 60
débi tuong sinh vién khoa Gido duc Tiéu
hoc khoa 32 truong Pai hoc Su pham
thanh phd HO Chi Minh d4 hoc mén Ly
luén va phuong phap Gido duc thé chat.
Két qua thé hién ¢ bang 2.4.
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Ly ludn va phirong phdp Gido duc thé chat (n=60)

Bang 2.4. Thuec trang y kién phan hoi ciia sinh vién vé khdu giang day mén hoc

TT

Yéu to

Cau héi

TV 18 %

Pong
y

Phéan
van

Khéng
dong y

Goals

Muc tiéu mén hoc dugc dé cap
dén r0 rang

96,67

3,33

0,00

Goals

Ban da duogc thong bdo trudc
moi tiéu chuan danh gia va yéu
cau cta modn hoc

93,33

5,00

1,67

Goals

Gido vién da chinh thic thong
béo trude cho sinh vién biét phai
chuan bi nhu thé nao cho mén
hoc

95,00

3,33

1,67

Goals

Ban cho ring mén hoc nay
khong giip ich gi cho ban sau
khi t6t nghi¢p

5,00

16,67

78,33

Flexibility

C6 nhiéu phwong phap hoc dé
hoan thanh mén hoc nay, ban da
lya chon dugc phuong phap phu

hop

50,00

43,33

6,67

Flexibility

Trong moén hoc nay ban da
khong dugc lua chon Iinh vuc cu
thé ma ban mudn di sau nghién
cuu

91,67

3,33

5,00

Flexibility

Khi kiém tra, thi by mon cé hai
— ba phuong phap, ban da lya
chon phuong phap phu hop vai
ban

6,67

0,00

93,33

Workload

Chuong trinh moén hoc nay qua
nang

45,00

18,33

36,67

Workload

Ban cho rang mon hoc nay da de
cap dén qué nhidu van dé

56,67

10,00

33,33

10.

Workload

Ban cam thay mon hoc nay rat
cang thang vi thoi gian trén 16p
qua it

53,33

30,00

16,67

11.

Workload

Khéi lwong hoc tdp qua nang
nén ban khong hiéu kj vé noi
dung mon hoc

46,67

20,00

33,33

12.

Teaching

Gido vién ndi 10 rang du nghe

96,67

1,67

1,67

13.

Teaching

Noi dung bai giang gitp t6i hiéu
duoc mon hoc

71,67

10,00

18,33

14.

Teaching

Bai giang cua gido vién giup toi
dao sau suy nghi vé ndi dung
mon hoc

63,33

31,67

5,00
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o Ty 1€ %
TT Yéu to Cau héi bong | Phan | Khong
y vin | dongy

15. Gido vién truyén dat mén cach
Teaching rd rang ndi dung tai liéu va cac | 73,33 8,33 18,33
k¥ ndng nam bat kién thirc

16. T6i da hoc hoi dugc nhiéu trong

Teaching n . 76,67 | 16,67 6,67
mon hoc nay

17. Giao vién lién tuc theo doi va
Teaching giup d& qua trinh tiép thu kién | 61,67 23,33 15,00
thirc moi

18. Gido vién lién hé 1y thuyét co

Teaching ban véi thue hanh 66,67 26,67 6,67

19. Gido vién tao day du cac co hoi

Teaching dé t6i dua ra cac ciu hoi 53,33 33,33 13,33

20. Gido vién chu ¥ dén qua trinh

Teaching hoc tap cita t6i 46,67 | 25,00 28,33

21. Gido vién bict dong vién sinh
Teaching | vién hoan thanh cong viéc tot | 51,67 | 30,00 18,33
nhat

22. Gido vién danh nhiéu thoi gian
Teaching | trén 16p dé chita va giai thich bai | 53,33 | 31,67 | 15,00
tap

23. Ban cam thidy mén hoc nay rat
Teaching cang thang vi phuong phap | 26,67 | 40,00 33,33
giang day cua gido vién

24, Gido vién da dau tu nhiu cong
Teaching suc Qé lam cho mén hoc dé hiéu | 53,33 41,67 5,00
va hap dan sinh vién

25. Sinh vién luon (‘iII(_)‘C thao luan
Teaching voi Giao vién vé phuong phap | 23,33 | 55,00 | 21,67
hoc mén hoc nay

26. Giao vién co day du cac phuong
Assessment | phap dé danh gid viéc hoc tap | 68,33 | 23,33 8,33
cua ban

27. Cac phuong phap dugc ap dung
Assessment | dé danh gia bai thi, kiém tra cia | 66,67 | 25,00 8,33
toi 1a hop ly

28. Gi4o vién chi chi y kiém tra kha
nang ghi nhé bai giang cua sinh
vién, khong kiém tra hiéu va van
dung kién thirc ctia mon hoc

Assessment 26,67 40,00 33,33

29. Diém thi cia mén hoc da phan
Assessment | anh chinh xac trinh d¢ hoc tap | 80,00 18,33 1,67
cua sinh vién
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Két qua bang 2.4 thé hién:
- Yéu t6 Goals:
ndm duoc muc tiéu, yéu cdu mén hoc
chiém ty 1& trén 90%. Hon 70% sinh
vién nhan dinh mon hoc c¢6 y nghia

da sO sinh vién

quan trong sau khi tot nghiép. Nhung
van con mot sd sinh vién cho rang muc
tiéu mon hoc chua rd rang va chua nhan
thirc dugc gia tri cia mon hoc, s6 sinh
vién nay chiém ty 1¢ khong nhiéu
<10%. Vi vdy gido vién cin quan tim
hon nita dén nhan thtc cua sinh vién vé
muc tiéu, yéu ciu mon hoc dé sinh vién
c6 thé hoc tap tot hon.

- Két qua vé yéu t6 Flexibility cho
thdy: trén 90% sinh vién tra 1oi ho
khong dugc lya chon linh vuc cu thé dé
di sau nghién cuu. Bén canh do co téi
40-48% sinh vién phan van van chua
tim dugc phuong phap hoc tap phu hop
v&i mon hoc. Pac biét, ¢ trén 90% sinh
vién khong duoc lua chon phuong phép
thi/kiém tra phu hop v6i mon hoc. Piéu
nay phan anh chung ta can mém déo
trong cac quy dinh vé phuong phap thi -
kiém tra, lua chon linh vuc ma sinh vién
quan trong sao cho pht hop véi nhu cau
hoc tép cua sinh vién.

- Yéu t6 Workload cho thdy: c6 trén
50% sinh vién cho ring chuong trinh
mon hoc qua ndng, mén hoc dé cap dén
qua nhiéu van dé, sinh vién cam thay
moén hoc cing thing khién ho khong
hiéu k¥ ndi dung mén hoc. Nhing nhan
dinh d6 lién quan truc tiép dén viéc gido
vién chua tao cho sinh vién co hoi thoa
min nhu cau thiu hiéu kién thirc (ciu
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19), giao vién chua cha y va dong vién
sinh vién (cau 20 va 21). Diéu nay cho
thdy mon hoc nay 1a mén hoc tuong ddi
khé va ndi dung chuong trinh tuong ddi
nhiéu, 1am anh huéng dén chat luong
hoc tap cua sinh vién.

- Két qua yéu t6 Teaching: tat ca
cac cdu tra 101 déu dat trén 50% ddng
nghia véi khau gidng day cia gido vién
trong bd moén dugc sinh vién chép
nhan nhung ty 18 sinh vién déng ¥ con
chua dat & muc do thoa dang va vi vay
khau giang day chi ding & muc do
trung binh kha.

- Két qua vé yéu to Assessment:
trén 50% sinh vién phan anh qua trinh
danh gia, thi/kiém tra cua gido vién hop
ly. Béi véi yéu td nay dugc sinh vién
chap nhan 13 do quy trinh t6 chtc thi -
kiém tra ctia b mon rat nghiém tuc.

Nhu vay, tir y kién cta sinh vién vé
thyc trang day hoc mon Ly luan va
phuong phap Gido duc Thé chit da
phan anh rd nét qua trinh giang day cua
gido vién chua thuc sy dap tng duoc
muc tiéu, yéu cau mén hoc, phuong
phap giang day can c6 su thay d6i cho
phu hop voi xu thé day hoc hién dai
nhim nang cao chét lwong mén hoc.

2.2.3. Thyc trang tw hoc Ly lugn va
phuong phdp Gido duc Thé chdt cia
sinh vién

Dé giai quyét nhiém vu nay, dé tai
tién hanh phong van 60 sinh vién khoa
dai hoc 32 khoa Gido duc Tiéu hoc (day
la dbi tuong da hoc mon Ly luan va
phuong phap Gido duc Thé chét) truong



TAP CHI KHOA HOC - PAI HOC DONG NAI, SO 11 - 2018

ISSN 2354-1482

Pai hoc Su pham thanh phé HO Chi
Minh; diéu tra vé& tu hoc cua sinh vién

dé cap dén 4 yéu to:

- Yéu t6 1: Xac dinh dong co hoc tap.
- Yéu t6 2: Xéc dinh thoi diém va

thot lugng ty hoc cua sinh vién. Yéu to

- Yéu t6 4: Cac yéu té anh huong

dén két qua hoc tap.

bang 2.5.

nay giap hiéu mtc d6 dau tu thoi gian

vao van dé tu hoc ngoai gio.

tu hoc cua sinh vién.

- Yéu t6 3: Xac dinh phuong phap

Két qua phong van trinh bay tai

Bang 2.5. Thyc trang vé tu hoc mén Ly ludn va phwong phdp Gido duc Thé
chat cia sinh vién K32 khoa Gido duc Tiéu hoc (n=60)

anh huong dén két

nghiém hop 1y

Al pozs . R Soy | Tylé
TT Cau hoi Phuwong an tra 1oi Kién %
Em c6 thich hoc mon | Rat thich 10 | 16,67
1 Ly ludn va phuong | Thich 32 | 53,33
" |phap Gido duc thé | Khong thich 18 | 30,00
chat khong
Diém cao 31| 51,67
2 Em hoc moén nay vi | Nang cao trinh do 35| 58,33
' muc dich gi Dua tranh 8| 13,33
Bat budc 5 8,33
. Trong ngay sau khi Ién 16p veé 15| 25,00
3 | mén nay vio thes [ L0uCS thi mt v tuin 2| 5533
diém Trudc thi mot \./al'hom 10 | 16,67
Vao nhfmgNth(‘n diém khac 3 5,00
. z ., ... | Lacnhan roi 13| 21,67
g, | EM thurong b0 tri thot g pyg toi 44| 73.33
glan o vao Vao sng som 3| 5,00
So v6i cac mon 1y | Nhiéu hon 36| 60,00
5 thuyét khic, em dau | it hon 13| 21,67
' tu thoi gian mon hoc | Bang nhau 11| 18,33
thé nao
Em c6 on tap bai cii [ron2 16| 26,67
6. khong : Thinh thoang 16 | 26,67
Thuong xuyén 28 | 46,67
Lam dé cuong 22 | 36,67
Em thuong xuyén hoc Hoc thudc long theo tirng bai 7] 11,67
7. theo cach y "~ | Hoc theo trong tAm 13| 21,67
Hoc theo cau hoi 45 | 75,00
Hoc tu 6| 10,00
, . .| Khong 23| 38,33
8. tEarlnh‘;’l Eflin; khao cdc orpe H hoang 32| 53.33
- & Thuong xuyén 5] 833
9 Nhitng nhan t0 nao | Chua c6 phuong phap kinh 13| 21,67
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A pas (st Soy | Tylé
TT Cau hoi Phwong an tra loi Kién %
qua hoc tap ciia em Mobn hoc nay dé 5/ 8,33
Mon hoc kho 27 | 45,00
Phuong phap giang day nghéo 19 | 31,67
nan
Anh hudng cua mét so6 mon khac 46 | 76,67
Thiéu tai liéu hoc 5| 833
Thiéu thoi gian tu hoc 9| 15,00
Gido vién hoi bai Foad _ 15} 2500
10. trong khi giang Can thict ' 44 | 73,33
Khong can thiét 1 1,67
Néu gido vién thuong | Khong 10 | 16,67
11. | xuyén kiém tra bai thi | Thinh thoang 6| 10,00
em co On bai cti khong | Thuong xuyén 44 | 73,33
Trong gid thao luan Thao ludn nhom 36 | 60,00
12. | hinh thirc t6 chirc nao | Thao luan ca 16p 24 | 40,00
can thiét
Gido vién giao bai tap Can - 32| 53,33
13. vé nha : Can thict ' 25| 41,67
Khong can thict 3 5,00
Em c6 danh nhiéu thoi | Nhicu 36 | 60,00
14 gian ty hoc bai cho | it 20 | 33,33
" | mon hoc nay nhu thé | Binh thudng 4| 6,67
nao

Bang 2.5 thé hién: s6 sinh vién xéac
dinh muc dich hoc tap Xuét phat tr viéc
nang cao trinh do va sd sinh vién thich
hoc chiém ty 18 twong dwong nhau trén
50%. Nhung bén canh d6 van ton tai sd
sinh vién khong thich hoc 30%, sinh
vién hoc vi diém chiém 51,67%. Sinh
vién chi hoc vi diém thi viéc hoc tap
ciia ho chi dwa vao nhiing nguyén tic
bén ngoai cua muc dich thuc su va la
ngudi ¢ cach tiép can hoc nong.

Pong co hoc tap lién quan truc tiép
toi thoi gian va thoi lugng ty hoc.
Nhiing sinh vién hoc tdp khong vi nang
cao trinh d9, ho chi hoc trudc thi mot
vai tudn thdm chi mot vai hom trude khi
thi hodc kiém tra (chiém t6i gan 50%).
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S6 sinh vién 6n tip bai cii thudng
xuyén trude khi 1én 16p con it chiém
46,67%. D6 1a su chua hop 1y trong van
dé tu hoc cua sinh vién. Phuong phap
hoc cuia sinh vién chi yéu 1a hoc theo
cau hoi chiém ty 1& cao 75%, s6 hoc ti
van con ton tai 10%. Nhu vay, viéc st
dung phuong phap tu hoc cta sinh vién
kha dan trai, anh huong dén y thic, tinh
tu giac tich cuc trong hoc tap moén hoc
cua sinh vién.

3. Két luin

Két qua nghién ciru ciing cho thay:
gio vién thuong xuyén kiém tra bai cii
va hoi bai trong khi giang thi da s6 sinh
vién cham chi hoc bai cii va cha y nghe
giang hon. Mot trong nhing yéu té anh
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huong nhiéu dén két qua hoc tip cua
sinh vién do6 1a anh huong cia cac mon
hoc khac chiém 76,67%. Con cac yéu tb
khac nhu phuong phap day nghéo nan,
moén hoc khé, phwong phép t6 chirc thao
luan, thiéu tai liu... cling bi anh hudng
nhung khong nhiéu.

Tom lai, van dé tu hoc moén Ly luan
va phuong phap Gido duc Thé chat con
nhiéu van dé can giai quyét, tir viéc xay

dung dong co hoc tap dén viéc bé tri thoi
gian va phuong phdp tu hoc cua sinh
vién. Nhitng yéu t6 d6 lién quan truc tiép
dén qua trinh day hoc doi hoi gido vién
phai biét van dung phuong phap day hoc
pht hop, biét cach to chuc va dinh
hudng cho sinh vién tu hoc mai dap ung
duoc yéu cau mén Ly ludn va phuong
phép Gido duc Thé chét hién nay.
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CURRENT STATE OF TEACHING THEORY AND PHYSICAL
EDUCATION METHODS FOR ELEMENTARY STUDENTS
OF HO CHI MINH TEACHING UNIVERSITY

ABSTRACT
Based on the theoretical and reality of the survey, the article evaluates the
current state of teaching theory and physical education methods for elementary

students of HCM Teaching University.
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